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《第三人利益合同原理与制度论》内容为：第三人利益合同制度的确立过程亦是合同相
对性原则衰微的历程，第三人享有合同权利的客观现象本身突破了合同相对性原则，在
古典主义与浪漫主义交替之间的中国合同法，一方面不能否认第三人利益合同等新事物
对合同相对性原则的突破；另一方面也不能就此摒弃合同相对性原则的基础性作用。

第三人利益合同的效力根源包括内在自律性要素与外在他律性要素两方面，都是源于法
律对第三人合同利益的正当化。第三人合同权利的产生经历了一个从利益到法益，再从
法益到权利的过程：第三人基于对合同当事人对其利益的赋予形成信赖关系，这一利益
被类型化为信赖利益与期待利益，进而，信赖利益与期待利益被正当化为法益。藉此立
法上规定信赖利益与期待利益的损害赔偿请求权，第三人的法益便可通过主张诉权得到
法律救济，这使得第三人对合同享有的法益通过权利的推定形成法律上实态的给付请求
权成为可能。
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