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《爱与和平(适合12岁以下的朋友阅读)》内容为：和平不只是没有战争，它还包括正义
、发展、人权、生态平衡等问题，既有国际关系的影响，又涉及国家、团体、个人等因
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素。其实，没有战争的和平只是一种消极和平，人类还必须创建另一种和平——积极和
平，而这种和平只有通过非暴力的方式才可以实现。马克思在《共产党宣言》中预言：
“代替那存在着阶级对立的资产阶级旧社会的，将是这样一个联合体，在那里，每个人
的自由发展是一切人的自由发展的条件。”马克思所预言的社会就是一种实现了积极和
平的社会。中国具有悠久的和平文化传统，正在进行和谐社会的构建，无论从哪个角度
上讲，中国都应该重视和平研究与和平教育，在中小学开设和平教育的课程是一种非常
有益的思路。

现代的和平教育以第二次世界大战的结束为起点。时至今日，很多国家不仅在高校设有
和平教育的院系，中小学和幼儿园也有和平教育的课程和训练项目。和平教育主要包括
以下五方面内容：一是将具有正义与人权内容的“发展”问题整合进和平的概念之中，
二是强调造成现有社会不公正现象的社会政治、经济、文化等方面原因，三是努力创建
符合个性特点的多形式的学习环境，四是关注学习内容与方法的创新，五是研究考试方
式上的理论与实践的结合。
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