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面对纷繁复杂的经济形势，我们每个人都需要新的策略以应对新经济周期中最危险的阶
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段——将要来临的大萧条！而各个水平的投资者——从资产数以十亿的企业到个体交易
员——为了生存，必须彻底重新评估他们的投资策略。

看一看全球知名的经济预测专家的预测吧！

2009年将会是下一个长期经济严冬的开端，而且是几乎每个市场繁荣的终结点……

2009年中晚期到2010年末，股票价格开始再次崩溃，并可能最终在2012年中期左右触
底。

2010年中期到2011年初，经济进入更深的萧条。

亚洲概念和健康医疗股票板块可能在2010年末之前触底，届时股票市场第一个最佳的
买入机会将会到来。

2012年中期到2017年中期，很可能出现第一个主要的市场重整；其后到2019年末/2020
年初，经济将会有一个最后的反复。

2020-2023年到2035-2036年期间，下一个大范围的全球性牛市将会到来。

面对即将到来的经济寒冬，你应该如何规划你的投资策略?如何才能在这个不景气的时
代获得最佳的投资收益？在你投资股票、房地产、基金、黄金之前，你是否已经知道下
一轮经济周期将如何呈现？

作者介绍: 

哈瑞·丹特是“哈瑞·丹特基金会”的主席和创始人。该机构定期出版“哈瑞·丹特预
测”并管理“哈瑞·丹特财经顾问网络”。在1992年出版的《荣景在即》一书中，丹
特先生是唯一准确地预见了上世纪90年代大繁荣的预测者。作为哈佛大学的MBA、《财
富》100强咨询顾问、新的风险投资者、著名的演说家，哈瑞·丹特在其所在领域都赢
得了极高的尊重。
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-----------------------------
把人口和科技作为经济周期的基础进行分析有一定的独特性，但全书贯穿生命周期概念
，把人口基数对经济增长的作用过分夸大可能有悖事实。作者由此推出印度的未来可能
要比中国的未来更有前途（中国的计划生育政策给未来造成了消费低潮），鉴于其在经
济长周期预测上的几次成功的业绩，对中国的未来拭目以待

-----------------------------
通过人口周期与科技周期二大基础理论预测2010年-14年的三大熊：商品，地产，股市
，及2023年以后的新的买入点。最后几章，投资组合的配置问题值得一读

-----------------------------
都是废话的书

-----------------------------
浏览了第二章“技术VS生产力”，书的标题、目录相当吸引我，但是内容说服力不强
，过于主观。

-----------------------------
人口，科技周期

-----------------------------
按需。

-----------------------------
逻辑推理清楚，人口，科技是经济发展动力，环境，人文吸引人，影响房地产，大宗商
品。



-----------------------------
经济周期一直是我感兴趣的领域，对投资的指导意义也十分有价值

-----------------------------
理论框架有部分值得参考，人口和科技周期讲的在理，至于具体预测，参考价值有限

-----------------------------
简直就是跳大神

-----------------------------
大概描述了历史上几个重要的经济事件，并由此得到的一些经济周期的理论，如30年商
品周期、40年人口周期、反恐周期等等，主要是围绕美国来论述，其中穿插对其他国家
的评论，另一个视角去看美国的问题，同时也提出我之前未想到的中国衰落后，崛起的
国家是印度。两个不同的经济模式，注定了印度会在未来一段时间内成为亚洲的主导。
后半部分显得有些牵强，但是整体不错。

-----------------------------
感觉有些内容有点牵强

-----------------------------
精华在第2章。 新技术“S曲线”发展周期。根据人口预测经济周期和消费周期。

-----------------------------
通俗读物

-----------------------------
有点「后知五百年」的神奇，人口是重要，但可以完全屏蔽其他所有的因素了么？有些
趋势的确预测到了，但全球经济的衰退没预言的那么严重。这些专业的分析普通人很难
求证，应该看看老外的评价。

-----------------------------
感觉很不错的，通过科技与人预测经济，创新到成熟的S形曲线



-----------------------------
前半部分还不错，讲进行经济预测的周期理论。我们常常纠结于眼前的策略、决定、趋
势，事实上还有更大的周期和轮回在影响我们的生活，跳出来才能看清。
后半部分是预测的结论，随便看看。

-----------------------------
不错

-----------------------------
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书评

本书的精华在前几章，后面的比较没劲，例如，中国人不会太关注国外的人口迁移的。
一、商品，房地产，股票三大泡沫，如影随形。
1、在大萧条时期，主要是股票泡沫的破裂，房地产价格并不离谱，在此之前，商品价
格已经在1920年左右达到峰值并萎缩。 2、19世纪70年代的泡沫中，...  

-----------------------------
还行，感觉有点迷茫和沉重。好像经济在往复轮回中，考验着每一个人的承受能力，并
带给不同的人风险与机遇。  

-----------------------------
里面很多预测完全没有任何根据，而且靠人口数据和经济周期的时间来预测，很瞎掰。
（例如80年一场大萧条，为什么是80年，作者都没解释，你不能因为曾经有两次大萧
条的时候间隔是80年就把80年当成规律啊！）
而且很多在说美国，不是写给中国人看的。我就前言和第一章读了读，后...  

-----------------------------
首先，书中没有任何独到的见解或者分析，大部分基础观点是引用他人的作品，如长波
周期，朱格拉周期等。 其次，书中的大部分判断缺乏足够依据，更像是鬼画桃符。
最后，书中提出的观点已经完全被证伪，2009直接美国经济缓慢复苏，并没有二次更
严重衰退。 仔细看了3章并做了些...  

-----------------------------
作者通过大量的数据和图表证明人口与经济周期有着一定的关系。
中国再一次被引入。
但个人不敢苟同书中全部观点，比如政府作用也起着很大关系。像印度我认为在目前政
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府状态下，就没有复制中国改革开放成就的可能。
不过书中讲的S曲线以及地缘政治部分还是很有意思。  

-----------------------------
本书在专家推荐、目录、中文版序言、前言、第一章内容之前有一页半，题目叫“经济
严冬就在眼前”（这个形式叫什么俺也不知道），写的全是唱衰中国的经济的，足足14
条，从中国增长率应该是3%-4%，再到中国未来数十年内也仅能 接受
美国经济或者欧洲各经济体的规模。说实话，看完...  

-----------------------------
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