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一生追名逐利，死神降至时才觉得不过白活一场，可悲又划算啊，可悲是因为死不瞑目
，划算是追逐名利的大半辈子不觉得痛苦

-----------------------------
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一本小书，但托尔斯泰对生与死的揭示震撼人心。

-----------------------------
Shows me what I want to know RIGHT NOW.

-----------------------------
yes, life was there and now it is going, going and I can't stop it.

-----------------------------
预习死亡，学习更诚恳地直面它。

-----------------------------
Ignorance is bliss.

-----------------------------
伊凡伊里奇这个具有代表性的平庸中产阶级被托尔斯泰无情的嘲弄了。小确幸/岁月静
好/精致利己只是生存，却从来都不是活着，生命活力在升官发财，应酬娱乐，消费奢
侈中挥霍流逝，像高空中坠落的铁球坠落至深渊。中产阶级的幸福是由虚伪与欺骗编制
的，无论是家庭还是事业，生活，医生，人仅仅只作为一个物件被他人使用，这也是伊
里奇病死中觉察到的——他人不关心的死亡，只关心你的社会位置由谁取代。突如起来
的疾病最初伊里奇带来的是挣扎的烦恼，随后是意识到生命早已被挥霍殆尽的醒觉的痛
苦，而病情的进一步加重则把意义也给消解了，伊里奇在濒死的体验中获得的是一种克
尔凯廓尔式飞越般的快乐——痛苦虽在，死亡已不可知。

-----------------------------
Life’s meaning, property and joy

-----------------------------
四星半

-----------------------------
起初想要重读托尔斯泰，就是想到了《西伯利亚的理发师》里车厢内的场景，现在看来
，女主读托尔斯泰，也的确像这部作品里说的一样，是真正活着的人。相比安娜卡列尼
娜，这本是精短许多，然而在我看来却比托翁的其他作品要更加锋利，也许复活才能与
之相比。伊凡伊里奇之死，名副其实，死才是高潮，寥寥数页就能使人直面关于生和死
的拷问……There also the further back he looked the more life there had been.
昨天准备走的时候，学生突然过来，只好陪她一起自习，这才提前把这部读完。“有时
候我们坐在火车上会觉得火车是在向后行进的，直到某一瞬间才幡然醒悟真正前进的方



向”……什么时候能去乘一次就好了，西伯利亚大铁路，大概没有比带上一本托尔斯泰
更合适的了吧

-----------------------------
我曾对死亡一无所知。托尔斯泰牛逼。

-----------------------------
“What had happened to him was like the sensation one sometimes experiences in a
railway carriage when one thinks one is going backwards while one is really going
forwards and suddenly becomes aware of the real real direction.

-----------------------------
在癌症痛苦折磨中，发现自己不但真的会死，而且还从来没有真正活过。希望我不要重
蹈这样的覆辙

-----------------------------
变故令他与世隔绝，不被理解，甚至产生自我怀疑，直到死亡变成了“不得不”履行的
义务。
想起《变形记》，两者都是以死亡为结尾而又戛然而止，他们在生理死亡之前，已在社
会关系上死去了。

-----------------------------
Where is it? What is death? It is finished. There is no more death and suffering. He will
wipe out all tears, for he overcame the evil.

-----------------------------
循规蹈矩才是悲哀。

-----------------------------
The Death of Ivan Ilyich 伊凡·伊里奇之死 by Leo Tolstoy
第一部听Audiobook完的小说 更是一流的小说！
当一个幸福的人，有家庭、有财富也有声望；有充沛的体力和智力，突然意识到死的可
能性时，他脚下的深渊也就张开大口了。荒谬的是，理性对死亡这个难题却拿不出任何
答案。 伊凡是会死的，伊凡定会死掉。

-----------------------------
通过托尔斯泰的作品，我们可以更好地认识我们自己，知道我们肉体以及精神的软弱。



-----------------------------
跑题：读这本的契机完全是因为茶在推上反复引用的“He in his madness prays for
storms, and dreams that storms will bring him peace”。
网上流传此话出自《伊凡·伊里奇之死》。可是我读完了根本没找到啊？！一个学习：
原话出自莱蒙托夫的诗，托尔斯泰在他的作品中大概有过引用，但并不是这本。

-----------------------------
The horrifying truth is how easy it is to slip into the life of Ivan Ilych. Tolstoy shows us
the wrong way to live, but what is the right way to live? To forgive? To accept? To feel
for the other and to be true to oneself?

-----------------------------
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书评

On reading this novella, I felt I was sinking into the abyss of Ivan Ilych, asking myself the
same questions that were haunting Ivan, what is a proper life? What is death? What is
the right thing to do? I can answer none. Life and death is always a topic th...  

-----------------------------
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