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《外行学电脑从入门到精通(附赠CD光盘1张)》：电脑上手容易，应用好难。怎样才能
又快又好地学会电脑操作，抓住关键技法，转变为有实用意义的技能呢?《外行学电脑
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从入门到精通(附赠CD光盘1张)》正是针对初、中级读者的这一需求编写的实例型教程
书，书中对电脑的硬件知识、必备软件、日常应用和维护养护等内容做了详细介绍。《
外行学电脑从入门到精通(附赠CD光盘1张)》的知识系统全面、实例教程丰富、步骤详
尽、演示直观。确保读者学起来轻松，做起来有趣，在项目实践中不断提高自身水平，
成为电脑的应用高手。

《外行学电脑从入门到精通(附赠CD光盘1张)》分为17章。首先介绍了电脑的入门必备
知识、Windows
XP快速入门、键盘与鼠标操作、输入法设置与汉字输入等基础内容，接着介绍了Windo
ws XP文件管理、Windows XP系统的设置和账户管理、Windows
xP多媒体使用、Word文字处理、Excel电子表格软件、玩转常用工具软件、网络应用与
畅游Internet、下载网络资源、网上冲浪、信息网络传输等必备知识。最后介绍了系统
的优化与维护、电脑安全与防范等综合实务。

《外行学电脑从入门到精通(附赠CD光盘1张)》配1张CD光盘，内容极其丰富，含书中
实例的原始文件和最终文件，以及时长近两个小时的96个重点Lesson操作实例的视频
教学录像。

《外行学电脑从入门到精通(附赠CD光盘1张)》适合电脑初级用户、对电脑有一定基础
认识需要进一步提高应用水平的电脑爱好者、中老年读者、需要使用电脑办公的各行业
人员阅读；也可以作为各类电脑培训学校、大中专院校的教学辅导图书。
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