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《大学生综合素质训练教程:以八荣八耻为主线》以“八荣八耻”为主线，通过训练营
的形式开展体验式德育的探索。活动的整个过程都以学生为主体，每个环节都由学生自
主参与、主动探究。德育教育的形式新颖，学生参与的热情高涨。活动的主要内容是培
养学生的爱国意识、服务意识、劳动意识、科学意识、团结意识、诚信意识、守法意识
、勤俭意识,另外根据需要增添了感恩意识和职业意识方面的内容。通过训练，一定程
度上提高了学生的综合素质。 

《大学生综合素质训练教程:以八荣八耻为主线》是课题组成员历经两年的实践探索结
出的硕果，可作为大学、高职高专和中等职业学校各专业学生课外活动课程教材，也可
作为行业组织者组织活动的参考用书。
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