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《道医讲义》是高等医药院校道医学首批试用教材，共分五部。分别从道医概论、道医
的神学思想与神治体系、道医产生的历史条件、道医代表人物、道医基本流派等五大方
面对道医文化进行了整体研究，系统阐述了道医学体系、技术及其在当代社会中的重要
价值，较完整地再现了道医学的全貌。因其突破了以往从单一学科研究医学的局限，集
道家、道教、哲学、史学、文学、医学、生命学、养生学之智慧，以老子《道德经》的
思想，在多方面学术上作出了深入的探索，所以，它是医学院校教师、学院以及在职医
学工作者学习道医比较完备的一部教材，也可作为其他院校师生了解祖国道医文化的一
部优秀的参考读物。
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