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《小学数学1+1:应用题典》介绍了:怎样编写一套“奥数”用书，用以满足“奥数”训练
和平时培优训练的需要，兼顾小学毕业生考外校、升重点或成人公务员考试之用呢?笔
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者想到：要体现内容与形式的完美统一，强调轻松与高效的有机结合，展示经典与难度
的循序融会，落实思维与能力的科学训练，还要能够激发读者（主要是小学生）内在的
学习兴趣和逻辑意识，实现减负增效。激发学生的学习兴趣和实现减负增效，不但是新
课程理念的要求，也是笔者近年来一直实验研究的课题。这套《小学数学1+1》（应用
题典、计算题典、图形题典、基础题典），即是为避免偏、刁、难、繁的旧编奥数训练
资料可能会扼杀学生的学习兴趣，而推出的适用于各层次学生的思路新颖、方法科学的
全新培优用书。
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