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《小学数学1+1:计算题典》所涉及到的狭义计算题主要运用两种思维方式来解答，一种
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是“转化思想”，另一种是“公式思想”。所谓“转化思想”，就是在计算题不能直接
运用公式或不能直接进行简便运算时，依据计算题的题型特点，运用运算或数字性质（
包括：和不变的性质、差不变的性质、积不变的性质、商不变的性质、分数的性质、倒
数的性质、等式的性质、不等式的性质、和一定的性质、积一定的性质等）、运算法则
（包括：去括号的法则和添括号的法则）和分数的意义（包括：分数的拆分和分数的抵
消）来“转化”原题型，使之能够直接运用公式或直接进行简便运算。“转化”是最常
见的思维方式，运用“转化思想”的目的就是要使计算题能够直接、快捷、简便地运算
。计算题的第一步通常都要用到“转化思想”，可以说“转化”是打开思维的法宝，而
怎样“转化”，关键则要看计算题的题型特点。

所谓“公式思想”，就是依据计算题的题型特点，如果能够直接运用公式进行计算的就
套用公式计算。《小学数学1+1:计算题典》所涉及到的运算公式主要包括：运算定律、
高斯求和公式及其变式等，具体有：加减混合交换律、加减混合结合律、乘除混合交换
律、乘除混合结合律、乘法分配律、“除法分配律”、平方差公式、完全平方公式、平
方和公式、立方和公式、咬尾和公式、高斯求和公式及其变式等。我们如何运用“公式
思想”来解答计算题呢？首先，要观察计算题中数字之间的特点；其次，要比较计算题
中数字之间的关系；第三，通过观察和比较，看数字之间的关系能否满足所需运用的公
式形式；最后，运用公式进行直接计算，以达到快速、简便计算的目的。在运用“公式
思想”解题的过程中，我们经常还要用到另外一种最常见的思维方式——“比较思想”
。“比较”是打通解题思路的利剑！比较什么呢？主要比较计算题中数字特征的相同点
和不同点。相同的要找出相同之间的规律，不同的要找出不同之间的联系。计算题一般
分为狭义计算题和广义计算题。狭义计算题主要指纯粹以数字和符号组成的运算题型；
广义计算题主要指以推算为主的各种运算题型。
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