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《中国名镇风水》内容为：数千年来中国人在华夏大地上建造了数万个城镇，许多城镇
都是经由风水师精心地选址布局，而后规划兴建的，这在各地的地方志中记载甚详。中
国古代为适应农耕文化时期人们生产、生活需要，在村镇规划选址过程中，创立了一套
完整严格的理论体系。认为山体是大地的骨架，山体来脉高昂，一个地方才有气势；水
域是万物生机的源泉，没有水人类就不能生存和发展。只有山环水抱才是“藏风聚气”
的风水宝地。传统城镇规划选址的理想模式是“枕山、环水、面屏、向阳”。古人对市
镇进行规划选址布局时就是按这些思想进行。城镇背靠高昂起伏的山作为祖山，左面有
山作为左护，右面有山作为右护，如按山环水抱的要求有缺口，显得不完整，古人又建
塔弥补。城镇有河流环绕，在镇上看不到河水流去的地方，是天然的紧锁水口。同时，
选址时城镇前面是开阔水域，达到了面水的要求。市镇处在一个四面环山的盆地里，周
围巍峨起伏的山峦合围着万顷良田，山麓或田野之间，分布着大大小小的村落民居，成
了一个山环水绕、自成体系的完整环境格局，这就是按风水理论选址进行布局的典型。
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