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《儿童科学教养200方(4-12岁)》是一本专门介绍儿童科学教养方法的大众科普读物。书
中汇集了家长们在儿童（4-12岁）教养中最常见的200个疑难问题，按照不同的养教内
容，分为科学饮食、疾病防治、习惯培养、学习解疑、性格锤炼、品德教养、社会交往
、其他教养八个方面，以“怎么办”的问答方式，逐个简明而又具体地讲授了正确的处
理方法及科学的基本原理，同时指出了一些非科学的教养方法及其危害所在。《儿童科
学教养200方(4-12岁)》内容丰富，科学实用，语言简练，通俗易懂，具有很强的针对性
和可操作性，是广大年轻父母及爷爷姥姥辈科学教养儿童的良师益友，也是幼儿园和小
学等从事儿童教育工作的专业人员的好顾问、好参谋。
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