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500万アクセス突破!
大人気料理ブログのレシピ本、待望の第2弾です。今回も世界中の料理を3ステップの
簡単レシピで紹介しています。ヤミーさんの一畳半のキッチンから生み出されたレシ
ピは、だれでも短時間で本格的な味が楽しめるようにと、何度も何度も考えて作り直
したものばかり。使う道具は一口コンロ、電子レンジ、オーブントースターだけ。と
にかくそのアイデアに目からウロコ!のレシピの数々。しかも、すごくおいしい!
第一弾の大反響に応え、今回もおかず・パスタ・サラダ・スープに加えてパンとお菓
子のレシピもたくさん掲載しました。ブログに寄せられたリクエストに応えたレシピ
や、愛用の料理道具も紹介します。この1冊で、料理を作ることがとっても楽しくな
ります。

http://www.allinfo.top/jjdd


作者介绍: 

自炊暦10年。輸入食材店に勤務する料理大好き食べるの大好き独身OL。
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