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《脊髓脊柱外科学(精)》由国内外长期从事脊髓脊柱外科临床与相关学科工作的专家，
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根据他们自己丰富的临床经验，并结合国内外有关文献共同编著而成。全书共100余万
字、260余幅图，分三篇28章，简要叙述了脊髓脊柱的解剖、生理、电生理与影像学检
查，各种脊髓脊柱病变的临床与基础研究，详细阐述了脊髓脊柱损伤、肿瘤、脊柱骨关
节病变性脊髓病与神经根病、血管性疾病和先天性畸形等各类病变的流行病学、病理生
理、临床表现、影像学改变、诊断与鉴别诊断、治疗、预后与康复，特别是介绍了作者
们在脊髓髓内肿瘤、椎管内外肿瘤、脊髓血管畸形和颈椎病等手术治疗方面的独到见解
，描述了脊髓血管性疾病的介入治疗、脊柱内固定技术、脊髓脊柱外科领域的导航手术
、内镜手术、立体定向放射外科治疗、椎体成形术和经皮穿刺术等新颖内容，还包括了
疼痛治疗、手术并发症处理、脊髓疾病的护理、脊髓修复与功能重建，以及脊髓伤病的
康复治疗与预防等脊髓脊柱疾病的方方面面。《脊髓脊柱外科学(精)》内容丰富，全面
系统，理论联系实际，图文并茂，较好地展现了当代脊髓脊柱外科的现状和最新进展，
体现了微创手术和脊髓脊柱保护并重等学科发展动向，有较高的学术水平与临床应用价
值，可作为医学院校的进修教材及脊髓脊柱外科专业人员的参考书，对脊髓脊柱外科专
科医生的培训有较大帮助，也可供神经外科与骨科的临床医师、研究生、进修生和科研
人员参考，以及麻醉科、放射科、神经内科、康复科等相关学科从事脊髓脊柱疾病诊治
与研究的工作人员阅读。
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