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标签

见了法师

但用此心

思维

哲学

评论

本书用精辟的哲思、恬淡的禅语，开解了人生必备的智慧法门。放下，用心，貌似一对
矛盾，其实是所以有生命状态的两致。最高的人生智慧乃在放下与用心之间;全然放下
或全然用心都不是人生。
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书评
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