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其實茶葉除了一般的飲用及入菜的用法之外，還有防蟲、去除異味、泡澡等生活運用的
功能。本書特別針對茶，以各式各樣的呈現方式與生活物品融合，創造許多實用且具特
色的實用“茶包”，教導讀者以茶與包的角度來玩味智慧生活小祕方。從美容、實用到
美味，盡情拼湊出新玩意的想法，融入流行的精緻生活中。
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