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《内科护理学》虽然沿用了“教材”这个概念，但它与那种仅供教师讲、学生听，教师
不讲、学生不懂，以“教”为中心的教科书相比，已经在内容安排、形式体例、行文风
格等方面都大不相同了。希望读者对此有所了解，以便从一开始就树立起依靠自己学习
的坚定信念，不断探索适合自己的学习方法，充分利用已有的知识基础和实际工作经验
，最大限度地发挥自己的潜能，达到学习的目标。
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