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《优秀天才是怎样炼成的》讲述了：作为家长，最大的愿望就是希望孩子未来的人生能
够美满、幸福。对美满和幸福的定义，我们可以用六个字来概括：成功、健康、自在。
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要达到这个目标，要使自己的孩子成为一个合格的人，这就需要对孩子进行正确的家庭
教育。我们的家长应该得到一个明晰的思路，就是一定要从对孩子的教育误区中，从单
纯的智力开发误区中走出来，教给孩子以做人的道理，让孩子作为新世纪的合格人才而
健康地迈向未来。

为此，我们通过编写这一本书，从培养孩子如何做人的根本出发来阐述，总结出一套适
合于中国家长和中国孩子行之有效的家教方法，帮助家长培养自己的孩子，让孩子在正
确的教育方法下，健康成长为一个优秀的人、一个对社会有用的人。
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