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《独龙族》内容简介：他们每年有一半的时间无法和外界直接接触，他们创造了桥的“
历史博物馆”，他们的妇女曾经盛行文面，解放前，他们的人口曾锐减到1800人，在
周恩来总理的关怀下。他们第一次有了自己的族名……独龙族，2000年有人口7426人
，大部分居住在云南省怒江傈僳族自治州贡山独龙族怒族自治县。独龙族的族源可追溯
至唐代樊绰《蛮书》中提到的“僧耆”部落。独龙族内部讲本民族语言，独龙语属汉藏
语系藏缅语族景颇语支，没有传统文字，1979年曾创制拉丁文拼音文字，但未广泛使
用。
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