
大学生心理健康教育

大学生心理健康教育_下载链接1_

著者:

出版者:

出版时间:2008-8

装帧:

isbn:9787811057584

《大学生心理健康教育》应时而作，更应时之需。由于《大学生心理健康教育(高职版)
》的编写者曾长期或正从事着大学生心理健康教育方面的工作，积累了丰富的感性认识
，并在掌握第一手材料的基础上，进行了深度加工，融理论指导、案例分析、心理测试
于一体，使《大学生心理健康教育(高职版)》如一碗温暖的“心灵鸡汤”，如一片开启
心灵窗户的钥匙，如一张对症下药的良方，既是教师进行教学的好教材又是教学辅导的
良好版本，又是学生自学解惑的好读物。一书在手，开卷有益，对大学生完美人格的塑
造、健康心理的形成，必将有着重要的指导意义。
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