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史帝芬．卡拉漢Steven Callahan

美國著名航海家。大學念的是哲學，靠著自修學會了造船。他曾於1982年試圖獨自駕
船橫渡大西洋，卻在途中遭遇暴風雨，船覆，僅靠救生筏在海上漂流了76天。獲救後的
他，人生從此改變------他繼續生活，但更懂得珍惜；他分享與教學，但由衷地謙卑；他
繼續航海，但已能優雅地面對自己的人生逆境。

這部《漂流》，是卡拉漢依據自己受困海上時，寫在3吋廉價便條紙上（為了防海水，
還得用三層塑膠袋保護）的航海日誌所完成的。詳實記錄了這段航程的一切------從出航
到遇難、絕望求生直至獲救那天。一出版，即成為轟動全美的暢銷書。書中講述的，不
只是他與海洋搏鬥的經過，也是他在「荒野」中的人生體悟。多年來，不僅成為航海者
必讀，全書字裡行間交織著恐懼、絕望、勇氣、自我探索的心靈風景，更深深吸引了許
多不航海的讀者。知名的Discovery頻道特別為他製作了一部紀錄片，以影像完整呈現
了這段驚心動魄的歷程。《國家地理探險家》（National Geographic
Explorer）甚至將本書選為「史上百大探險經典」之一 。

http://www.allinfo.top/jjdd


卡拉漢曾擔任台灣導演李安的顧問，目前為多份專業航海雜誌寫稿與演講，深深影響當
代許多年輕探險者。

譯者簡介

姬健梅

台灣師範大學國文系畢，德國科隆大學德語文學碩士，輔仁大學翻譯研究所中英文組。

從事翻譯多年，近期譯作包括《變形記》、《希望真的存在》、《記憶碎片》、《幾點
鐘去看牙比較不會痛》、《關於愛》。
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