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《中医妇科一本通》是大型丛书——《中医一本通》丛书之《中医妇科一本通》分册。
妇科病证有许多需要中医调治才能取得效果。这是因为中医妇科有独特的理论体系和丰
富的临床经验。作为科普和自学为主的《中医妇科一本通》分为十个篇章，通俗易懂地
介绍了中医妇科知识。第一至第四章相当于总论部分，重点介绍了中医妇科学概论、女
性解剖生理特点、病理特点和妇科疾病的治疗原则。第五至第十章为各论部分，详细介
绍了妇科常见疾病的概念、诊断与鉴别诊断、病因病机、辨证论治、调护要点。尤其是
鉴别诊断方面非常清晰详细，目的在于提高读者临床应用的能力。体例上更多采用条理
清晰的文字以及大量鉴别诊断图表，尤其是思维导图的方式；注意知识点的由浅入深、
循序渐进，力求内容全面，层次清晰，以利于读者学习和掌握。《中医妇科一本通》适
合于对传统中医妇科有兴趣的各种教育背景的爱好者自学使用，对于医学院校学生的中
医学习，西医学习中医的人员，也有重要参考价值。
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内容很详尽，对于中医爱好者是很好的读本
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