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《省钱的智慧》主要内容包括：精打细算是我们可以选择的最佳的省钱途径，也是我们
能做的一件有意义的事情。在发生经济危机的当下，省钱是缓解压力的最好方法：“低
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成本生活”并不是以牺牲生活品质为前提的，其本质是节俭，拒绝浪费；其实质是简朴
，拒绝奢侈。
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商业

评论

看病吃藥那1章純屬瞎說，什麼『國產藥品的質量並不差，即便是口服片劑、注射針劑
等製劑質量也完全可與進口藥媲美』，雖然確實不應該迷信進口藥，有些仿製藥的質量
也不錯，但是還是有很多國產藥與進口藥的質量相差十萬八千里，比如國產青黴素每瓶
含量還不同，所以才要每次注射前都皮試。P21『利用月餅盒的隔断，做成抽屜的小隔
断，讓抽屜裡的物品，可以分格擺放，更有條理。』
建議很普通，像是網路上隨便蒐集的，最後的摳門招數還是搞笑段子。Broad
umbrella，如果能針對某一類別會更好。
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