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《高中专项训练新设计:阅读理解(高1)》内容包括：解题技巧点拨、专项训练新设计、
答案与详解三个章节。一、解题技巧点拨本部分全方位透视了阅读理解题型及其命题特
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点，并在此基础上，深度总结了阅读理解题的解题思路与技巧，以帮助学生更好地了解
高考阅读理解的知识能力要求，熟悉题型特点，把握命题趋向，探索命题规律和应试对
策，提高能力，掌握解题的步骤与技巧。二、专项训练新设计本部分旨在帮助学生进行
有效的阅读练习，提升自己的时间计划管理能力和良好的速度掌控能力。在每篇文章后
，我们结合高考常见题型（主旨大意题、细节理解题、推理判断题、概括归纳题、词义
理解题、句意理解题、观点态度题、辨别正误题、内容排序题、数字计算题），设若干
问题，分门别类，力争从多角度挖掘文章资源。三、答案与详解本部分以“点拨精要”
为编写主题，不仅给出了习题的标准答案，而且对解题思路、解题过程进行了精要分析
，同时指出了考查范围。如师在侧般的透彻详解，定能帮你扫清学习中的所有障碍。
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