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《
“专题笔谈”文萃(1995-2004,第1辑)》收集了《中医杂志》"专题笔谈"栏目1995～2004
年10年共120期900余篇文献，垃论了关于单味中药单独应用或以单味中药为主配合其
他莼物治疗各类疾病的临床治疗经验，涉及中药60余种，对于临床医生临证用药具有较
大的参考价值。

为方便读者查阅，书后附有病名索引，其中西医病名380余种中医病（证）名90余种。
“专题笔谈”是《中医杂志》特色栏目之一，汇集了全国各地中医师丰富的临床实践经
验，其中不乏对一些疑难病症，的独特治法，也包括了一些常用中药的非常规用法，深
受、厂一大医务人员和读者的欢迎。
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目录: 上篇 内科疾病 循环系统疾病 1 桂枝治窦性心动过缓 2
吴茱萸降血压、疗复视其效甚著 3 吴茱萸外用治高血压、口疮、阴囊湿疹 4
吴茱萸贴敷涌泉穴治疗高血压 5 吴茱萸敷贴神阙穴治疗高血压病 6
以苦参为主治疗心律失常的疗效观察 7 苦参治疗快速性心律失常 8
苦参有抗心律失常作用 9 苦参善治心律失常及白细胞减少症 10 苦参治疗病毒性心肌炎
11 苦参治顽固性早搏 12 苦参治疗病毒性心肌炎、心律不齐 13 苦参治疗心律失常 14
苦参治疗室性早搏 15 乌药治疗冠心病心绞痛 16 莱菔子降血压效佳 17
莱菔子善治高血压 18 莱菔子降压、止呃功效著 19 女贞子能降血脂、改善心肌供血 20
女贞子治疗心律失常 21 单味车前子治疗老年高血压病 22 车前子治疗高血压 23
车前子有退黄平喘降压之功 24 重用葶苈子治心衰 25 葛根用于8受体功能亢进症 26
葛根治疗病毒性心肌炎 27 夏枯草治疗高血压病及防治动脉粥样硬化 28
羌活善治胸痹心痛 29 淫羊藿治疗病态窦房结综合征 30
淫羊藿治疗更年期综合征所致高血压、冠心病 31 黄芪对血压的双相调节作用 32
蛇床子治疗脉管炎、心律失常 33 菟丝子治疗阵发性室上性心动过速 34
柴胡治疗心动过缓 35 黄精可升血压，常服延年益寿 36 大剂量豨莶草为主治疗胸痹 37
徐长卿治疗窦房传导阻滞一得 38 徐长卿治疗风湿性心脏病 39 徐长卿治疗高血压 40
大剂量土茯苓为主治疗心律失常 41 穿山甲治疗胸痹心痛 42 穿山甲治胸痹、降血脂 43
补骨脂升白细胞、改善心肌缺血、降血脂 44 补骨脂有升高血压作用 45
补骨脂治疗病态窦房结综合征 46 桑寄生治疗心律失常举隅 47 桑寄生治疗高血压 48
桃仁外敷治疗心绞痛 49 鹿角霜治疗冠状动脉搭桥术后复发心绞痛 50
鸡血藤治疗风湿性心脏病 51 益母草化血中之水治慢性左心衰竭 52 墨旱莲可降低血黏度
53 墨旱莲治疗心律失常 54 川牛膝配牡丹皮治疗高血压 55 何首乌降脂瘦身祛病延年 56
何首乌治心绞痛效佳 57 汉防己擅治慢性心力衰竭 58 防己有降血压之功 呼吸系统疾病
消化系统疾病 泌尿系统疾病 血液系统疾病 风湿免疫性疾病 神经系统疾病
内分泌代谢类疾病 感染性疾病 精神疾病 化学、物理因素所致疾病下篇 其他各种疾病
· · · · · · (收起) 
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