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《呵护肝脏:战胜肝癌》讲述了：几十年来，我国一代又一代的临床医师和科学工作者
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们，在肝癌的预防、救治、科研等方面进行了不懈的探索，攻克了很多难关，取得了一
个又一个成绩，使肝癌的治疗效果有了明显的提高，“癌中之王”的“桂冠”正在远离
肝癌而去。

看到成绩的同时，我们更应该看到由于我国地区医学发展的不均衡性，在肝癌的救治方
面仍存在着以下的薄弱环节：

首先，肝癌的科普宣传和教育工作不够广泛，预防工作尚待加强。医师似乎更习惯于和
同行商讨，不善于跟患者交流。这种医患之间交流的不足使患者对医学知识的掌握远远
不够，许多患者只知道有肝癌这回事儿，对其来龙去脉知之甚少，对于肝癌是否和自己
有关，有多大的关系，更是一无所知。患者往往是得了肝癌后，才后悔对肝癌预防和诊
断方面的知识知之甚少。
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