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《北斗星·初中英语专项训练阅读理解:7年级》特点：要扩大阅读量，除了学好课本知
识外，必须有意识地扩大阅读量，提高阅读速度，掌握阅读技巧，养成阅读英文读物的
习惯。刚开始时，由于词汇量的限制，可以阅读一些较浅显的文章，尽量读那些没有生
词的简易读物。随着词汇量的扩大，要多读原汁原味的文章，这样不仅开阔了眼界，还
学到了不少知识。一段时间下来，你的词汇量会丰富不少，理解能力也会有长足的进步
。

要注重阅读素材的选择

要选择不同题材和体裁的文章进行阅读训练，丰富的阅读素材不仅能够提升同学们的阅
读能力.而且能够拓展同学们的知识视野。

要注重阅读方法的选择

阅读理解题既考查文章的字面意思，也考查文章的深层含意，包括作者的态度、意图等
。做阅读理解题时，对不同的题型通常要采用不同的方法。例如解答判断推理题时要注
意两个方面：一是要依据事物的本质，而不是现象进行推断；二是要依据作者的思路和
文章本身提供的事实，而不是依据自身的经验和见解进行推断。
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