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《临摹素描头像(赣美版)》内容简介：素描头像历年来是绝大多数美术院校的必考科目
，它能很好地反映考生的造型能力。学习素描头像要遵循一定的方法和步骤，按部就班
地进行，认真做好每一步。首先，要学会观察。有句话说：

要学画，先学看。”观察是指整体地观察，全面地对比分析各个部位的比例结构，而不
是只把眼睛盯在一处。其次，要学会理解，认真把握对象的形体结构。比如，头部从大
的形体结构上说是一个方体，由六个朝向不同的大面组成，而每一个大面当中又包含着
无数小面，所以在进行绘画的过程中始终要控制好大面和小面的关系，即包含和被包含
的关系。再次，要抓住重点，抓住最能体现模特特征的地方进行深入表现，如人物的五
官，都是需要认真刻画的地方。

在具体作画的过程中，容易出现的问题有：1.构图不合理。表现为太偏、太小、太堵，
这在构图时一定要慎重考虑。2.比例关系、动态关系不够准确，这主要是观察方法不正
确、不细致造成的。因为表现对象要从整体出发，从局部入手，不细心地观察局部与整
体的关系和太的比例动态关系，是难以准确地表现对象的。3.表现的深入程度不够。这
是由于我们对一些解剖理解不到位，认识不深入，不会对一些小的体面进行推敲处理，
所以很难画进去，不认真观察理解就容易出现画面空洞的现象。4.大的明暗对比、虚实
强弱关系拉不开。在作画时要明确画面中的黑白对比关系，尤其是明暗交界线部位，它
是表现物体的深度最为关键的地方，一定要表现出它的强弱、轻重、缓急的变化关系。
暗部要拉开层次，深度感才会表现出来。5.画面不够整体统一。沉迷于局部的描绘，大
的形体关系不够准确，会造成画面不统一不整体的“花”、“乱”的效果，所以我们所
讲的深入是指建立在整体统一基础上的深入。

在训练阶段学生们能发现自身存在的问题，并及时找出解决方法，这样才会有真正的进
步。我们归纳了素描头像写生中的一些基本规律和要点，提供了多角度的写生范画，便
于大家学习和借鉴，希望能达到较好的训练效果。
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