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为宏扬我国插花艺术，普及插花知识，笔者愿献微薄之力，将自己多年的插花心得及教
学中遇到的问题，用通俗易懂的方式予以介绍。书中插花作品，可与读者直观交流，望
能对插花艺术走进寻常百姓家起到积极的作用。

为促进各位同仁、插花爱好者的创作交流，书中选用了陈熙的“亚运之光”，宋宏碧的
“探索”，任为的“农家茅舍图”，陈浩的“节奏”，张其诊的“森林之歌”、“浪淘
沙”，赖宝岱的“群燕腾飞”、“乡野”，金文的“祖国大家庭”等插花作品。
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