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コーンスターチや植物性オイルetc.…自分の肌に合う素材を使って、ファンデーショ
ンや口紅、アイシャドーから、せっけん、化粧水、クリームまで、メイク&基礎化粧
品がすべて自分で手づくりできる、簡単で楽しいレシピの数々。

作者介绍: 

中村 純子

1968年、大阪生まれ。商社で貿易実務を経験後、94年に渡米し、カリフォルニア州
のCANADA大学でスペイン語を学ぶ。高校時代、美容専門学校に通うほど美容に関心

http://www.allinfo.top/jjdd


をもち、渡米後、手づくりの化粧品づくりをはじめる。現在はサンフランシスコに在
住。手づくりせっけんの販売、自然化粧品の研究・開発のほか、美容に関するビジネ
スのコンサルティングなどに活躍中。運営しているホームページ「The Pure Soap
Journal」は、手づくりせっけんやメイク&基礎化粧品づくりについての人気サイトに
なっている
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