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《小儿科医师给父母的第一本育儿书》分别从「早产儿与并发症」、「婴儿室的常规」
、「黄疸的问题」、「喂奶的问题」、「婴儿时期的问题」、「饮食和营养」、「不是
问题的问题」、「动作、语言与智能的发展」、「神经方面的问题」、「抽筋与癫痫」
、「呼吸道常见的问题」、「预防注射」、「儿童时期发疹的疾病」、「消化道常见的
问题」、「体温过高──发烧」、「两种与人名有关的疾病」、「夜里出现症状的毛病
」、「其它病症」十八大类，全面而完整地提供专业的信息，让父母能经由《小儿科医
师给父母的第一本育儿书》，在照顾孩子的健康上得心应手，在协助孩子成长的过程中
轻松愉快！

作者介绍: 

张开屏，台北荣民总医院儿童医学部主治医师；国防医学院医学系临床教授；小儿神经
学会理事；癫痫学会理事。专长；儿童癫痫；小儿脑神经疾病；一般小儿病；过动症、
行为问题；儿童头痛、动作障碍、发展迟缓等。
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