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《针灸学》主要讲述了：针灸的生命力在于临床疗效。1979年12月，世界卫生组织向
全世界推荐了43种针灸治疗的适应证，有力地推动了针灸走向世界。但是，这种归纳尚
不全面。据天津中医药大学的最新研究总结，针灸治疗的病种涵盖16类病谱、计461个
病种之多。对于肌肉骨骼和结缔组织系统、神经系统、消化系统和泌尿生殖系统、眼和
附器、精神和行为障碍、皮肤和皮下组织疾病，针灸的治疗效果尤为突出。对于多种难
治性疾病、原因不明性疾病、体质性疾病与心因性疾病，针灸可成为有力的治疗和辅助
治疗手段。目前，世界上已有140多个国家和地区正在应用和研究针灸疗法治疗各种疾
病，全世界针灸从业人员逾数十万，针灸医学作为中医药国际化的先锋，对世界医学的
发展正产生着深远而广泛的影响。
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