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《别让细节和习惯毁了孩子》内容为：细节是一种创造，细节是一种功力，细节表现修
养，细节体现艺术，细节隐藏机会，细节凝结效率，细节产生效益，细节是一种征兆。
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每个人都追求完美，都想做大事，殊不知完美就在细节之中，成就大事必须从眼前的小
事做起。做好每一件平凡的小事，伟大自会不期而至！

起初是我们造就习惯，后来是习惯造就我们。儿童时期是形成习惯的关键时期，对于孩
子的生活、学习乃至事业上的成功都是至关重要的。事实上，习惯是一种惯性，是一种
能量的储蓄，只有从小养成良好的习惯，才能发挥出孩子的巨大潜能。
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