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《我们说了些什么:一个新闻学教授的历史回眸》内容简介：1978—2008年，中国经历
了由以阶级斗争为纲转向以经济建设为中心的现代化建设、改革开放和加入世界贸易组
织等重大变革，其间还伴随着知识经济浪潮、网络媒体革命和政治体制改革，影响是深
远的。《我们说了些什么:一个新闻学教授的历史回眸》作者以一个新闻学教授的责任
感，用纪实的方式，回眸了30年来中国民主进程中发生的重大变革、一代知识分子的思
考、典型的新闻事件以及媒体对此的评论。

《我们说了些什么:一个新闻学教授的历史回眸》将社会变革、新闻报道和理论思考融
为一体，可供新闻、政治、法律、社会、文化等学科研究者参阅，同时也是一本供广大
读者阅读的新闻纪实书。

作者介绍: 

赵摄宇，华中科技大学新闻评论研究中心主任、教授、博士生导师。兼任武汉市社会学
会副会长、武汉市人民政府咨询委员会特邀高级研究员、湖北省作家协会会员、武汉作
协杂文创作委员会副主任。曾任《长江日报》评论理论部主任、《文化报》总编辑，高
级编辑。

撰写《新闻报道策划》和《现代新闻评论》两书列入全国普通高等教育“十一五”国家
级规划教材。2005年主持国家社会学业基金项目，已出版《程序的监督与监督的程序
》。

从1984年开始研究“奖励学”，提出“建立具有中国特色的奖励学”，出版《奖励的
奥妙》、《奖励的科学与艺术》和《神奇的杠杆——激励理论与方法》等多部论著。

教学之余，还应邀在北京大学、武汉大学、华中科技大学、湖北省图书馆、中国浦东干
部学院、香港中文大学、台湾政治大学、河南日报报业集团、楚天都市报、杭州日报报
业集团等单位演讲政治学、管理学和新闻传播学专题。

《奖励的奥妙》湖北人民出版社，1986年。

《新闻公关艺术》广西人民出版社，1987年。

《奖励的科学与艺术》科学普及出版社，1989年。

《应用新闻论》湖北人民出版社，1997年。

《与灵魂对话》长江文艺出版社，1999年。

《神奇的杠杆——激励理论与方法》湖北人民出版社，2000年。

《新闻传播策划导论》华中科技大学出版社，2003年。

《现代新闻评论》武汉大学出版社，2005年。

《程序的监督与监督的程序》社会科学文献出版社，2008年。

《新闻报道策划》武汉大学出版社，2008年。
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