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《0到100岁的经络芳疗》是唯一讲究经络芳疗的工具书，结合中医的经络穴道医理，
加上适当的植物精细和按摩手法，实现温和治疗。《0到100岁的经络芳疗》详细教您
应对0到100的各种常见疾病，它们都可以用经络+芳疗来克服。在《0到100岁的经络芳
疗》中，读者将不难发觉芳香精油及其相关产品，其关联范围广达化学、生理学，并与
心理学、美学息息相关。香氛的应用不仅贡献于美容与生活品质的提升，在疾病防治与
健身保养中也扮演了重要角色。尤其近来许多化妆品工业，特别强调产品内容的天然性
、植物性，精油已成为新时代美容保健的趋势。当我们在充分享受精油之美时，更应珍
惜得来不易的植物精华与大地的恩赐。唯一讲究经络医理的芳疗工具书！0到100岁的
各种常见疾病，都可以用经络+芳疗来克服。
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