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80后专属读本 举起手，大声说：我们就是独一无二的80后！

小的时候很奇怪为什么大人们总爱说以前的事，很多年后才发现，有些东西已经成为我
们的怀旧资本。回忆不是为了停下，而是更加勇敢执着地前进。

该书以“寻找80后童年的美好回忆”为主题，采用文字加图画的方式，搜集很多老照片
，还加入幽默搞笑的手绘画，呈现80后的童年趣事。
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曾经，我们都是小屁孩，我们上天下地，我们钻山打洞，我们无所不能，我就是自己的
superman！

所有80后都可以读的一本书。PS：做了爸妈的80后还可以将此书送给自己的小孩，对
他们说：“爸妈的小时候就是这样过来的哦！”

作为80后的我们，现在已经慢慢成为了社会的中流砥柱，在忙碌的工作和学业中，在越
来越快的社会节奏里，我们来不急，也没有时间去回忆儿时那些美好而快乐的时光，一
颗快乐的心也迷失在社会的大浪中。

儿时我们最爱看的电视节目，我们最爱玩的游戏，我们当时崇拜过的明星……你还记得
吗？在回忆中，我们能够找到彼此最珍贵的共鸣，这样一本书能够帮你放松紧绷的神经
，能够帮你找回最初的童心，有时候回头看一下从前会让我们更见坚定而清醒的前进。

这是一本专属于80后的书，以“寻找80后童年的美好回忆”为主题，采用文字文字加
图画的方式，搜集很多老照片，还加入了很多幽默搞笑的手绘画，将80后的童年以轻松
搞笑的方式呈现在读者面前，让读者能以轻松愉快的心情回忆自己的童年。

全书分四大部分，第一部分是“学校篇--学校里那些事儿”，主要讲述80后童年的校园
生活，当时学校的流行啊，学习上的趣事啊，在这一部分都有很具体的体现。第二部分
是“零食篇--童年的味道”，主要搜集了80后小时候吃过的零食，已经与这有关的有趣
回忆。第三部分是“影视篇--我们都是看电视长大的一代”，这一部分主要汇聚了80后
童年看过的电视、电影、动画片，还有崇拜过的偶像等。第四部分为“游戏篇--听说很
好玩”搜集了大量小时候疯狂迷恋的玩具，百玩不厌的游戏等这些属于80后们共同的回
忆。本书最后还设立了一个好玩的部分，用小时候做过的试卷的形式，做了一个“测试
篇”，将80后的童年回忆做成试题，使80后在题目中，找到学生时代的感觉。
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我觉得从75到85都能从其中找到很多感动吧！等于怀旧了一把，用1个小时的时间回忆
了过去的温馨。

-----------------------------
重溫小時候

-----------------------------
很多童年记忆，虽然那个时候的吃的，玩的，看的都不如现在那么丰富，但却是记忆深
刻

-----------------------------
下次我想听：） 后来，我们也要写一本这样的书。

-----------------------------
80后有自己的童年 那时现在的城市孩子体会不到的 那些自然课的课本 语文的作文
数学的罚抄... 各种零食 像酸梅粉 无花果 干脆面 还有我的马力欧 魂斗罗
在学校的跳皮筋 打掰掰 我的穆先生 沙加 大空翼 古天乐版的神雕侠侣等等........
或许是该珍藏一本 以后在回来翻阅一下 以上 南图

-----------------------------
找的还挺齐

-----------------------------



童年记忆

-----------------------------
這也好意思叫書？

-----------------------------
那是我们的小时候 那时曾经走过的一道美丽彩虹

-----------------------------
铁环儿没玩过，糖人没吃过，希瑞公主没看过，也好多自个没亲身体验过，但看别人玩
过、吃过也挺怀念的。

-----------------------------
属于80后的一本书，勾起了我无限的回忆。

-----------------------------
马桶读物，10分钟过。

-----------------------------
勾起美好的童年记忆

-----------------------------
不太值啊

-----------------------------
童年的回忆

-----------------------------
就一些图片..感觉不值

-----------------------------
图文并茂噢亲们



-----------------------------
童年纪念册

-----------------------------
现在的编辑真的是个没技术含量的活。。。就这都能成一本书。 ( ‵o′)凸

-----------------------------
那些图和文字，相信很多80后看了会产生共鸣。

-----------------------------
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书评

翻开这本书也翻开了自己的童年，80后的专属童年，很感谢作者把我和身边朋友的零散
记忆汇成了一本册子。那时的我们正处在改革开放初期，精神和物质相对当今真的算不
上“异常”丰富，但回忆起来仍然觉得幸福。从无花果到扑扑星，从克赛到舒克和贝塔
，从铁皮青蛙到变形金...  

-----------------------------
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