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《与孩子一起成长:智慧父母十步成长法》内容为：智慧父母十步成长法，不仅改变了
我的教子观念，还给了我如何改变的方法，让我摆脱了在家庭教育中处于无知、无法和
无奈的状态，让我体验到了与孩子和谐相处，一起成长的快乐。我是两个女儿的妈妈，
智慧父母十步成长法，不仅给了我成为一位智慧妈妈的勇气，还让我懂得了怎样才能成
为孩子最贴心的好朋友，现在我的家庭和孩子的成长都非常顺利，是学习让我不断地成
长。

过去我总认为是孩子不好，看了智慧父母十步成长法，我突然意识到，是我这个做家长
的太需要学习了，爱孩子不能凭本能，要掌握科学的方法，是智慧父母十步成长法给了
我成为一位合格家长的教育，我建议所有准备成为爸爸妈妈的人都来读一下这《与孩子
一起成长:智慧父母十步成长法》，进行“家长岗位”的培训。

做一个好妈妈也需要技巧和方法，智慧父母十步成长法，给了我启发和成长，让我懂得
在生活中细心观察和耐心倾听我的孩子，孩子和父母的相处也是一种艺术，不和谐的相
处是一种对彼此的折磨，而好的相处则会带来幸福的体验。
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