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《大学英语教学中的文化教学》首先对文化及文化教学给出了清晰的界定，在此基础上
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，分析了当前的英语教学中文化教学的整体现状，展开了详细的现状调查，阐述了文化
与英语语言教学的相互关系及文化教育对语言教学的重要意义。英语教学中的文化教学
也是有其理论根基的，主要是基于人本主义和构建主义的理论，同时也涉及图式理论、
文化适应理论及文化输入和输出理论。

本民族的文化可以通过自然习得和有意识学习两种方式获得，而在本民族文化与语言的
环境中学习外语时，外国文化则不可能自然习得。必须通过学习才能获得。因此这两种
文化的巨大差异，对人本身的关注构成了两种文化的核心，而语言又是文化不可或缺的
重要载体，因此如何通过英语教学这种模式来实现这两种文化的对接是迫切需要探讨的
问题。

在理论回顾和现状分析的基础上，《大学英语教学中的文化教学》开展了英语教学中文
化输入的实际调查，并对实验结果进行分析和评估，提出对文化教学的再思考，包括对
文化教学目标、英语教师、文化教学方法及文化重构思路等方面的再思考。

《大学英语教学中的文化教学》全面探讨了文化教学的内容和方法，文化教学归根到底
离不开文化背景知识，以及词汇、交际环境、语法和篇章结构等相关方面的文化内容的
教学。文化教学可以采取差异对比、文化渗透、文化旁白、合理的教材与教程设置及直
观教学等教学手段，同时也离不开语言教师的素质和角色的转换。

加强文化教学对于英语教学来说具有非常重要的作用，可以增强兴趣、拓展视野，可以
帮助学生提高跨文化交际的能力，也是实施外语素质教育的最有效的途径。然而，在实
施文化教学的时候，要处理好语言教学与文化教学的关系，同时，加强文化认知能力的
检测和文化教学的评估，分阶段、分时段、分内容地实施文化教学，并正确地对待文化
定型这一现象。
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