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《儿童营养疾病家庭养护》主要讲述三方面内容：营养不足导致的疾病，营养“过剩”
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导致的疾病，改善结构不合理的饮食。这些问题多数可以通过有效的家庭养护来解决。
希望孩子能够远离各种营养性疾病，拥有健康快乐的童年。《儿童营养疾病家庭养护》
内容丰富、实用，语言通俗易懂，适合孩子家长阅读使用。
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