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心得》讲述了：为了适应国内读者的阅读习惯，同时让名著更加普及，我们在忠于原著
思想的前提下，借鉴了市场上现有的其他版本，对《沉思录》和《道德情操论》进行了
重新编译。《 启示
心得》和我们现实生活的关系，正像是蛋白和蛋黄的关系，它包容现实生活的方方面面
，但它是超然于现实生活之外的，同时，它所体现的智慧又是与现实生活智慧相通的。
愿我们能以这种冷静、镇定、坚如磐石的精神直面人生的挑战，穿越迷雾，赢得自己的
人生。
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评论

第一个评价此书，呵呵，看来销量不是很好，书还是有些枯燥。文字的魅力不够。
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