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閒暇的午後時光，或是飯後靜謐的夜晚，只要有針和線，利用一小塊空間，隨時隨地就
能親手製作出別具風格的手縫衣。

本書不講求接袖子、上拉鍊以及開釦眼等困難技巧，採用質地柔軟的布料，利用珠珠、
亮片、緞帶、蕾絲及刺繡等小飾品加以裝飾，讓初學者也能輕鬆上手，縫出屬於自己品
味的簡單服飾，體會手縫衣的樂趣。

作者於書中和大家分享各式簡單的手縫法，讓所有人都能輕鬆愉快地縫出別具風格的布
製品。作者並親自示範數種變化的縫法，每一種都有其縫製要訣，敘述過程簡單扼要，
學習起來輕鬆又有成就感。內附兩張實物大紙型，以增加初學者親身體驗的動力，為現
今繁忙且一成不變的生活注入一股新活力。

讓我們一起進入手縫衣的世界，利用基本的縫紉工具，簡單的手縫技巧，隨性享受手縫
的成就感，只要您願意，您也可以成為「手縫衣達人」喔！

本書特色
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★ 懼怕使用縫紉機，以及自稱「家事白癡」者可輕鬆自學的書。

★
以簡單的手縫技巧、質感舒適的布料，利用小巧可愛、變化萬千的裝飾配件，輕鬆縫製
出衣服、褲子、背心、包包等手縫製品。

★附贈兩張實物大紙型，方便讓您親身體驗手縫生活樂趣。

作者介绍: 

高橋惠美子

出生於東京青山。文化服裝學院手工藝科畢業以後，以手工藝家的身分、出版為中心，
活躍於電視、廣告、網路等領域。企劃商品包括：原創布料Emiko
collection、裁縫箱、裁縫工具等。在東京、名古屋、大阪、福岡開設手縫教室。為日
本手縫普及協會（主要活動為舉辦手縫講習課程）負責人。為手縫情報誌的手縫俱樂部
發行人。
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