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标签

真相

灵修

传记

莱斯特

真理

生命物理

心灵

爱

评论

美国人莱斯特·利文森(Lester Levenson,
1909-1993)的自传，一个偶然达到了“开悟”状态的人

-----------------------------
莱斯特的自传，包括开悟前后的生活，开悟过程，还有爱的真理及真相的阐述。开悟前
的他就是一个聪明多才多艺会赚钱受女人欢迎的人，但是他并不快乐，受到多种身心疾
病的折磨，因为在所谓的现实世界你永远不会成功，因为那个受到限制的人并不是真的
你。之前的他完全是一个心智型不信上帝的人，还很害羞。
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