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育儿

评论
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书评

梦是大脑为了帮助神经元发展成熟而进行的工作。 做梦是一种生理现象。
所以无论大人小孩都会做梦，既然会做梦当然也会做噩梦了。噩梦只是各种不同类型梦
境的其中一种。既然有令人愉快的梦也就会有令人不愉快的梦了。比如朵朵前几天的一
个晚上，半夜会忽然醒来跟我说妈妈，我好...  
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