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银屑病，中医称之为“白庀”，为皮肤科常见病、多发病，其反复发作，迁延难愈，严
重影响患者身心健康，是临床难治病之一。《衷中参西论治银屑病》从病因病机、临床
特点、诊断、鉴别诊断、西医治疗，中医辨证论治、外用药物治疗、特色疗法及预防调
护等方面对银屑病的各种问题进行了全面系统地阐述。全书配有大量图解，内容通俗易
懂、深入浅出，理论与实践相结合。“零金碎玉话白{庀”一章是陈凯教授数十年来对
银屑病诊治的心得与精华，为《衷中参西论治银屑病》的点睛之笔。《衷中参西论治银
屑病》不仅对皮肤科工作者大有裨益，而且对其他各科临床工作者及医学院校学生均有
参考价值，还可帮助众多银屑病患者全面了解本病，以便科学地求医问药、解析疑惑。
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作者介绍: 

陈凯教授，男，生于1946年1月5日，陕西勉县人，主任医师，硕士研究生导师。兼任
中国中西医结合皮肤性病专业委员会中西医结合治疗学组副主任，北京中西医结合学会
皮肤性病专业委员会委员，首都医科大学皮肤病与性病学系学术委员会委员，中华医学
会医疗事故技术鉴定专家库成员，全军皮肤病诊治中心顾问，北京中医药学会皮肤性病
专业委员会顾问，北京市皮肤病专家会诊中心特邀专家，中央电视台《健康之路》医学
顾问等。
陈凯教授的坎坷生活，造就了他坚韧顽强、积极进取的性格。他胸怀济世救人之志，考
入北京第二医学院(现首都医科大学)医疗系学习，负笈五年，以优异成绩毕业。
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