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《人心28论》内容为：文学因心理学的介入而变得可信；心理学因文学的滋润而变得可
亲。著名心理学家、北京大学心理学系教授孟昭兰说：“这是一本迄今在文坛上少见的
对小说人物的精神世界作心理分析的著作。作者通过对众多文学形象进行情绪情感、气
质性格的剖析，从心理学的角度向读者展示了作品人物内心世界的深层印协。”

作者介绍:

目录: 文学与科学之间的桥梁(代序)1 论欢愉2 论焦虑3 论忧悒4 论悲伤5 论厌恶6 论羞涩7
论内疚8 论兴趣9 论惊奇10 论愤怒11 论嫉妒12 论恐惧13 论敌意14 论移情15 论活跃16
论沉静17 论莽撞18 论脆弱19 (上)论犹豫19 (下)论犹豫20 论坚毅21 论顺从22 论梦幻23
论本能24 论内倾25 论外倾26 论自卑27 论充实28 (上)论需要28
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评论

读懂别人也读懂自己

-----------------------------
今天终于把这本描写小说人物心里且如此有趣的一本书看完了。最后一个论述，论需要
很深刻，爱、归属感和尊重也是每一个人的需要。
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-----------------------------
看了一半 不太喜欢看 如其看作者点评各种文学作品人物中的心理 还不如看原著
自己体会人物的心理变化岂不是更好吗
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