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1996年去世的芝加哥枢机主教Joseph
Bernardin，在临终前两个星期出版了自己的最后一部作品——《平安的礼物》（The
Gift of
Peace），他在书的序言中坦然承认，自己是在三位年轻的神父的帮助下才意识到每天
应该把最好的时间用来祈祷。从那时起，他真诚悔改，将每天的第一个小时奉献给天主
。这个努力的结果是惊人的！他在生命的最后三年面临极大的考验，先被人诬告，事件
平反后又发现身患绝症，最后死于复发的癌症。枢机主教面对这样的考验，从未失去内
心的平安，这是他每天用最好的时机忠实祈祷所获得的恩宠，所结的果实。
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若瑟．巴纳丁枢机（Joseph Louis Bernardin）

1928年生于南卡罗莱纳州哥伦比亚市。1952年晋铎，隶属查尔斯顿教区；1966-1968年
任亚特兰大辅理主教；1968-1972年担任美国主教团秘书长。1972-1982年任辛辛那提总
主教；1974-1977年担任美国主教团主席；1982-1996年任芝加哥总主教；1983年获教
宗若望保禄二世擢升为枢机。

他任职美国主教团主席期间，撰写关心战争与和平议题的牧函，并且多次提出坚持尊重
生命伦理的必要性。巴纳丁枢机为人谦和、灵修深厚，并且致力于和好，广受各方人士
爱戴。他在胰脏癌过世前两个月，于白宫获颁总统自由勳章。
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