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《内科学实习指导》内容简介：内科学是临床医学的重要课程之一，要学好本门课程，
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学生必须将相关的基础知识与临床实践紧密结合，注重基本技能训练。教师应努力培养
学生分析问题和解决问题的能力。内科实习的要求：通过临床实践，使学生逐渐熟悉内
科常见病与多发病的基本病因、临床表现、诊断依据、鉴别要点、治疗方法，适当了解
国内外该领域的新进展。

在实习课中，学生在教师的指导下，通过仔细地询问病史并进行全面的体格检查，结合
辅助检查资料，对病情进行科学的分析，理清思路，抓住要点，做出诊断，同时提出正
确的治疗方法。

为较好地指导学生实习，泸州医学院内科学教研室根据《内科学教学大纲》、全国高等
医学院校《内科学》教材对内科学教学的基本要求，编写了本实习指导。

本实习指导具有以下特点：

1．紧扣全国高等医学院校《内科学》教材，简明扼要地介绍了实习内容。

2．概括地提出了实习方法，即以病史、体征、辅助检查为基本依据，做出诊断，提出
治疗方法。

3．指出了针对各种疾病学生应该掌握、熟悉、了解的内容及实习的重点。

4．为便于学生复习，每种疾病之后均提出了几道重要内容的思考题。
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