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无论是单身还是儿孙满堂，每个人都恐惧变老。荷兰的两位女记者Anne
Biegel和Heleen
Swildens对此展开通信，交流彼此对于生命常识的思考和感受。在时间的流逝中，她们
清楚地感觉到衰老从人们身边夺走了什么。她们的文字充满感情，却又有节制。这是一
本富有幽默及智慧的书，让人久久难以忘怀。德国亚马逊5星推荐，读者评价这本书有
助于启迪心灵。
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