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专家告诉我们，宝宝的智力发展原来和左右脑的均衡发育有着莫大的关系。
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在营养方面，也就是益智配方。小宝宝从出生开始大脑就不断地需要吸收各种帮助大脑
发育发展的营养元素。
在益智游戏方面，它是以游戏和玩具，通过科学的训练和学习方法，向宝宝输送精神营
养，最大限度地开发孩子的脑部潜能。
在父母参与方面，专家告诉我们，在宝宝玩游戏的同时，父母的参与很重要。儿童期是
人的生长发育过程中的关键阶段。降低儿童营养不良，预防儿童期肥胖，促进儿童智力
开发，增强儿童体质健康，是父母的长期责任。
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