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《宝贝要上幼儿园》内容简介：家里有个要上幼儿园的孩子，这既是让父母高兴的事情
，也是让父母担心的事情：怎样才能给孩子找到一个好幼儿园？怎样才能帮助孩子顺利
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地进入幼儿园？如何才能和幼儿园携手共育，让孩子健康、快乐地成长？作者用生动、
真实的事例，站在家长的角度去了解和认识幼教行业，并把父母送孩子上幼儿园的全过
程需要关注的每一个环节和要点都清晰地呈现出来：从锁定幼儿园到实地考察幼儿园，
从帮孩子准备面试到预定入园名额，从孩子入园前的各项准备到孩子入园后焦虑症的缓
解……详尽描述父母送孩子上幼儿园最实用的方法。这《宝贝要上幼儿园》对于要送孩
子上幼儿园的父母来说，是一本不可多得的实用“攻略”，它能帮助你轻松“搞定”幼
儿园，让孩子拥有一个快乐、充实的童年。

作者介绍: 

滕婧：摇篮网专家、蓝洋教育专家、教育经营管理培训讲师、儿童文学畅销书作家。
作者用5年时间，从幼儿园招生老师开始，到进入连锁幼儿园总部高层管理工作，到一
手成立培训中心，并多次担任全国各地幼儿园管理者培训以及幼儿家长学校的重要课题
讲师。滕老师在工作中长期和家长、幼儿接触，深切了解困扰父母和幼儿的一系列问题
，为此特创作“欧皮皮系列”儿童小说以及《做不生气的父母》、《父与子：给爸爸的
亲子教养书》等“教养指南”系列图书，跟大家一起分享教育和成长的故事。滕老师愿
意和更多的家长、孩子成为朋友，如果您有关于教育孩子的好方法或者困惑，又或者希
望和大家分享你和孩子之间快乐的生活故事，请用下面的方式和滕老师联系和交流：E
mail：tenglaoshi@gmail.com web：www.wowblo.com
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真的很实用，可见作者在这个选题上是花了心思下了功夫的。文笔亦亲切，已经向朋友
们大力推荐了。

-----------------------------
诚意之作！除了如何挑选幼儿园、如何帮孩子渡过入园适应期，还在妈妈小课堂补充了
很多如时下流行的各种西方育儿法、幼儿园分类标准等知识，很实用！

-----------------------------
2009年8月第1版

-----------------------------
孩子入园前的准备，包括选园与心理建设

-----------------------------
实用类参考书

-----------------------------
挺实用！

-----------------------------
对于如何选择幼儿园各方面的注意事项，步骤什么的都介绍的非常的系统全面了！做妈
妈是应该知道的，能做到多少是一回事，如果连知都不知道，就太过分了！大家看看吧
！

-----------------------------
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书评

对任何一个家庭来说，宝贝要上幼儿园都是一件大事。从选择幼儿园开始，到让孩子顺
利适应幼儿园生活，家长会经历很多“磨难”。我们付出了许多……。打开这本书，最
直接的感受是，作者用她的视角、她的研究以及她的智慧诠释一个孩子入园的历程。
——北京教育科学研究院早期教...  
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-----------------------------
我觉得书里面说得很有道理，选择好幼儿园的位置也是很重要的，看学校周围环境不能
离家太远了，骑车子接送孩子万一下雨了孩子感冒了那可就糟糕了，我以后给我家孩子
也要考虑这方面问题才行。  

-----------------------------
看了这本书我才知道，原来选择好幼儿园对孩子来说是非常至关重要的一件事，幸好有
了这本书我才能了解更多的作为一名家长要了解的事情。真的很有帮助，希望每位家长
也看看或许对你有所帮助也说不定。  

-----------------------------
这本书基本把我遇到的孩子上幼儿园方面的困难都给解决掉了，真是一本值得每位家长
一看的一本好书，看过之后会有许多收获，很不错买来看一定值得。  

-----------------------------
孩子就要上幼儿园了，平时上班工作所以很少了解如何引导孩子，也不知道送孩子上学
应该做些什么什么方面的准备，看了这本书之后我的烦恼一下子减轻了，真是雪中送碳
呢~~  

-----------------------------
我正想找这方面题材的书，正好看到此书于是买了下来，读过之后深受体会，教会了我
许多作为妈妈应该知道的事情~很感谢作者能够写出这么一本值得一读的好书啊~~  

-----------------------------
这是一本很不错的关于幼儿教育题材方面的书，每一位家长都希望自己的宝贝孩子能够
在良好的环境中成长，固然上幼儿园是孩子走向成长的第一步，也是至关重要的一步。
那么要如何选择幼儿园呢，每位家长都会和我一样头疼这件事，看过这本书后我受到很
多启发，最后给我家宝贝找了个...  

-----------------------------
买这本书之前也买了几本类似的，但都不全面，并没有从我们这些父母的角度来写，让
我很是不满意，浏览网页时看这本书的内容还不错，买来看完之后也觉得很不错，很好
的一本书。  

-----------------------------
本来不想送孩子去幼儿园的，怕幼儿园照顾的不好，孩子会受委屈。但是看了这本书后
，我发现自己以前的想法很幼稚，有些东西是孩子在家中学不到的，因此我决定按照书
上所教的方法为孩子选择一个合适的幼儿园。  



-----------------------------
想到当初怀孕的时候买了一大堆的书，可真正有用的却并不多，因此我长了记性，可现
在我的孩子到了上幼儿园的年纪了，听朋友介绍这本书不错，借看之后决定自己买一本
进行学习。  

-----------------------------
我是先送的我家孩子去的幼儿园之后才发现这本书的，唉，真是的，这么好的书，如果
当初早被我发现，我也不会跌的“头破血流”了，夸张了有些，不过，确实，我当初为
了孩子要上幼儿园，不知道如何选择，可没少吃亏。（给孩子转了几家幼儿园，光在钱
上的浪费就不知道多少了。）在...  

-----------------------------
称这本书为我的老师一点都不为过，因为初为人母，在这方面的知识实在是匮乏，然而
宝宝要上幼儿园却已然是迫在眉睫的事情。通过阅读，使得我了解很多，也明白为什么
宝宝在上幼儿园之前要去上个亲子班之类的入园前的教育，我还有很多的问题，这本书
都可以为我很好的解答，不愧称...  

-----------------------------
这本书是朋友读的，之后力荐给我，由于我现在还未有小孩，并没有像她那样激动。只
是在我读的过程中，发觉到养一个孩子并不简单。看着朋友为她的宝宝忙着学习，我不
禁赞叹，母爱真是伟大，为了下一代那么努力、那么认真的学习，宝贝，你真幸运！！
 

-----------------------------
这本书真是年轻父母的救星啊！！太感激了。
我的儿子已经2岁多了，我准备送他去幼儿园，可家附近的幼儿园有几家，我一直头疼
不知道要如何选择，正在我犹豫不决的时候，偶然间在网上看到这本书，立马订购，等
书到手后迫不及待的便翻了起来。 作者讲的很实用，比...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------



清晨迎接着秋日的曙光，牵着女儿的手送她上幼儿园，感觉无比的幸福，到了幼儿园门
口，女儿快乐地奔向了她的老师，对我说；“妈妈再见”。这一切都归于《宝贝要上幼
儿园》这本书，是她让我女儿找了个好幼儿园。  

-----------------------------
经营了这么多年的幼儿园，一直都找不到好的方法来整顿一下，无意间
在书店买幼儿教材是看见了这本书《宝贝要上幼儿园》，买了看了，不看不知道到，一
看下一跳，原来我的幼儿园很那么多不足的地方，我一定要按照上面的好好的改整下。
这本书对我有帮助，我想对家长来说更有帮助。  

-----------------------------
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