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《孩子的情欲世界你知道吗》介绍了：法国著名的儿童青少年精神科医生马赛·拉夫在
《孩子的情欲世界你知道吗》中以其辅导过的实际个案，清楚地解析了孩子情欲发展所
涉及的广泛议题。每章后还附有实用的问题解答，帮助父母从容应对孩子性发展中的困
扰。小女孩老是要站着尿尿，这该担心吗？为什么小孩子很早就开始讲一些有性暗示的
脏话？小孩已经四五岁了，还可以和父母一起洗澡吗？是否有必要禁止小女孩太黏爸爸
，不允许小男孩一天到晚跟在妈妈的身旁？当父母不小心撞见孩子正在看色情电影时，
该如何反应？如何保护孩子免于恋童症者的毒手？最好是由爸爸来和儿子谈保险套的事
吗？青春期的男孩穿着有点中性，是不是有同性恋的倾向？父母该接受孩子的男朋友或
是女朋友来家里过夜吗？
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马赛·拉夫（Marcel
Rufo），巴黎科安医院青少年中心主任。在医学院就读时主修精神科及小儿科，后专门
从事儿童及青少年心理咨询和治疗。拉夫从业近30年，是法国最权威的儿童精神科医生
。 拉夫的书极受读者欢迎，一经出版，往往高踞畅销书排行榜。
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这本几乎让书名和封面毁了的书，写的真不错呢？可读性强，浅入深出，观点有趣，举
例并不落伍，很多个人意见走在前端。作者知识很强大，学问渊博，儒雅有礼，有点像
科普文章，又有些像杂志专栏。因为性教育在中国的严重缺失（即便到了2015年），
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所以依然推荐给父母、教师、儿童工作者看。不看不知道，一看真开阔。多看书吧，让
自己加增烦恼，以此对抗自卑。四星。
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不要被low到尘埃里的书名和封面吓到，这是一本专业的育儿书，对我们自我认知也有
很大的帮助。
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